
Lange tijd riep schaken het beeld op van oudere heren die uren naar een schaakbord konden turen
met een pijp in de mond. Op de achtergrond: zware (wand)tapijten, indrukwekkende
bibliotheekkasten met dikke boeken in leren kaften, met vilt beklede stoelen en gedimde, gelige
lichten. 
Dit plaatje behoort tot het verleden: schaken wordt tegenwoordig door klein en groot beoefend en lijkt
vooral op heel jonge kinderen een enorme aantrekkingskracht te hebben. Hier en daar breiden
schaakverenigingen zich dan ook uit met een heuse jeugdwerking. Toch staat ons land in vergelijking
met andere landen nog niet zo ver: in buurlanden wordt het geven van schaaklessen in de lagere
school officieel aangemoedigd. De idee is zo gek niet: het schaken stimuleert immers het abstract
denken, het concentratievermogen, het plannen, enz. Kortom, schaken ontwikkelt op een ludieke
manier vaardigheden die op school worden aangeleerd. Het lijkt dan ook normaal dat het
schaakonderricht thuis hoort... op school. 

Een recente rondvraag heeft aangetoond dat heel veel scholen in Vlaanderen graag schaaklessen
willen organiseren. Alleen, het aantal opgeleide instructeurs dat over voldoende schaaktechnische en
didactische vaardigheden beschikt, is te beperkt om aan die vraag te voldoen. Bovendien oefenen de
meeste instructeurs een beroepsactiviteit uit, waardoor ze zich niet zo gemakkelijk tijdens de
schooluren kunnen vrijmaken.

Tijd dus om nieuwe schaakinstructeurs op te leiden. De schaakliga Antwerpen organiseert daarom in
samenwerking met Schaakconsult en onder de auspiciën van de Vlaamse Schaakfederatie een stage
‘schaaktrainer A’. Hoewel de cursus zich voornamelijk tot onderwijsmensen richt, zijn ook
geïnteresseerde ouders of jeugdverantwoordelijken van schaakverenigingen welkom. De cursus
behandelt namelijk niet alleen schaaktechnische problemen, maar ook talrijke didactische eigenheden
van het schaakonderricht. 

Het vertrekpunt is de zogenaamde Stappenmethode van Cor van Wijgerden en Rob Brunia, de officiële
methode van de Belgische en Nederlandse Schaakbonden, die sinds ze in 2004 in het Duits en het
Frans werd vertaald, ook in Duitsland en Zwitserland algemeen ingang heeft gevonden. De Turkse en
Koreaanse schaakbonden wachten nog op een vertaling.

Waarom de Stappenmethode? De auteurs (respectievelijk internationaal meester / leerkracht en
pedagoog) hebben door hun schaaktechnische, didactische en pedagogische ervaring een
gefundeerde methode ontwikkeld die goed bij de ontwikkeling van het kind aansluit. 

Alles begon in de jaren ’80, toen Cor van Wijgerden talloze oefenbladen voor de Nederlandse
topspelers bij de jeugd en bij de dames maakte (hij was dan ook nationaal trainer bij de Koninklijke
Nederlandse Schaakbond). De vraag om ook voor mindere goden oefenbladen te maken werd
voortdurend groter en dit leidde tot het uitwerken van materiaal op verschillende niveaus. De ervaren
trainer Rob Brunia was bereid om hieraan mee te werken.

In 1987 werden de eerste handboeken en oplosbladen met oefeningen uitgegeven. In 1990 verscheen
het vijfde handboek en daarmee was de leermethode min of meer afgerond.

Sindsdien werden er talrijke veranderingen en verbeteringen doorgevoerd. In 2004 verschenen dan de
Engelse, Franse en Duitse vertalingen. In januari 2005 stierf Rob Brunia veel te vroeg en de methode
wordt sindsdien door Cor van Wijgerden alleen voortgezet.

De cursus wordt gegeven door de auteur zelf. Wie is er beter geplaatst om aan te tonen hoe de
methode zo efficiënt mogelijk gebruikt kan worden? Als voormalig leerkracht is hij bovendien
uitstekend geplaatst om te wijzen op de specifieke problemen van het schaakonderricht aan jongere
kinderen. Naast de persoonlijke verrijking voor de deelnemers en het plezier dat hun toekomstige
leerlingen zullen ervaren, hebben ook scholen er alle baat bij om leerkrachten aan de bijscholing te
laten deelnemen. Scholen die zelf over opgeleide schaakinstructeurs beschikken, moeten dan namelijk
geen beroep meer doen op de Schaakliga en kunnen bijgevolg een vlotte organisatie van hun
schaakactiviteiten garanderen. Bovendien verleent de Schaakliga Antwerpen een label ‘schaakschool’
aan scholen, die opgeleide schaakinstructeurs inzetten voor hun schaakactiviteiten.



SCHAAKSTAGE ‘SCHAAKINSTRUCTEUR A’

Praktisch:
Wanneer? 6 zaterdagen: 

29/04/2006 – 06/05/2006 – 20/05/2006 – 03/06/2006 – 10/06/2006 – 24/06/2006
Waar? Eetcafé ‘Ballantines’ – Klein Hagelkruis – 2180 Ekeren
Voor wie? Iedereen die kan schaken (je hoeft geen grootmeester te zijn) en de handleiding van

Stap 1 heeft gelezen
Door wie? Cor van Wijgerden (auteur Stappenmethode / schaakmeester / voormalig leerkracht)
Met hoeveel? Minimum 10 deelnemers – maximum 24 deelnemers
Programma? 11.00 uur – 12.30 uur: les

12.30 uur – 13.45 uur: lunch
13.45 uur – 15.15 uur: les
15.30 uur – 16.30 uur: facultatieve kijkstage (cursus aan gevorderde jeugdschakers)

Prijs? Formule 1: 90 euro voor de stage
Speciale formules:

F2: Stage + Handleiding Stap 1: 95 euro (de handleiding kost normaal 8,50 euro)
F3: Stage + lunch (6 x tweegangen-menu + 6 x 2 consumpties): 155 euro
F4: Stage + lunch + Handleiding Stap 1: 160 euro

Prijzen enkel geldig bij subsidie door VSF.
Inschrijven?

Tot wanneer? Tot 22/04/2006
Hoe? Per mail: schoolschaak@schaakliga-antwerpen.org of philippe_vukojevic@pandora.be 

Telefonisch: 03/294 40 20 of 0497/16 63 18
Per fax: 03/294 40 21
Per brief: Philippe Vukojevic – Nijverheidslei 78 – 2180 Ekeren

Betaling? Voorschot (25 euro) op rekeningnummer Argenta 979-6254202-35 met vermelding
van ‘naam + ‘Schaakstage Cor van Wijgerden’ + gekozen formule F1 – F2 – F3 – F4’
Saldo tegen 26/04/2006 op hetzelfde rekeningnummer met dezelfde vermelding als
voor het voorschot

Informatie? Website: www.schaakliga-antwerpen.org of www.schaakconsult.be
Per mail: schoolschaak@schaakliga-antwerpen.org of philippe_vukojevic@pandora.be 
Telefonisch: 03/294 40 20 of 0497/16 63 18
Per fax: 03/294 40 21
Per brief: Philippe Vukojevic – Nijverheidslei 78 – 2180 Ekeren

SCHAAKSTAGE ‘JEUGDSPELERS STAP 4 OF HOGER’

Praktisch:
Wanneer? 6 zaterdagen: 

29/04/2006 – 06/05/2006 – 20/05/2006 – 03/06/2006 – 10/06/2006 – 24/06/2006
Waar? Eetcafé ‘Ballantines’ – Klein Hagelkruis – 2180 Ekeren
Voor wie? Jongeren -20 jaar die stap 4 of hoger hebben gevolgd
Door wie? Cor van Wijgerden (auteur Stappenmethode / schaakmeester / voormalig leerkracht)
Met hoeveel? Minimum 5 deelnemers – maximum 16 deelnemers
Programma? 15.30 uur – 16.30 uur: les 
Prijs? 50 euro voor de stage
Inschrijven?

Tot wanneer? Tot 22/04/2006
Hoe? Per mail: schoolschaak@schaakliga-antwerpen.org of philippe_vukojevic@pandora.be 

Telefonisch: 03/294 40 20 of 0497/16 63 18
Per fax: 03/294 40 21
Per brief: Philippe Vukojevic – Nijverheidslei 78 – 2180 Ekeren

Betaling? Op rekeningnummer Argenta 979-6254202-35  met vermelding van ‘naam +
‘Schaakstage Cor van Wijgerden – Stap 4+’

Informatie? Website: www.schaakliga-antwerpen.org of www.schaakconsult.be
Per mail: schoolschaak@schaakliga-antwerpen.org of philippe_vukojevic@pandora.be 



Telefonisch: 03/294 40 20 of 0497/16 63 18
Per fax: 03/294 40 21
Per brief: Philippe Vukojevic – Nijverheidslei 78 – 2180 Ekeren


